
Ryż konjac

FOOD.BRAND FOOD.CATEGORY

Wegańskie

Ryż konjac

Składniki odżywcze

KALORIE 10 kcal (na 100g)

BIAŁKA 0.1g (na 100g)

TŁUSZCZE 0.0g (na 100g)

WĘGLOWODANY 4.5g (na 100g)

BŁONNIK 4.0g (na 100g)

Szczegółowy spis składników odżywczych
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WĘGLOWODANY 4.5 g

BŁONNIK 4 g

WODA 95 g

BIAŁKO 0.1 g

TŁUSZCZ 0 g

SÓD 10 mg

WAPŃ 10 mg

BŁONNIK ROZPUSZCZALNY 3.5 g

BŁONNIK NIEROZPUSZCZALNE 0.5 g

POPIÓŁ 0.4 g
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