
Wanilia

Rzadka alergia IgE-zależna na wanilię (wanilina lub białka roślinne) może powodować

swędzenie jamy ustnej, obrzęk lub wstrząs anafilaktyczny. Częstsza przy ekspozycji

zawodowej (np. piekarze) lub reaktywności krzyżowej z pyłkiem brzozy (OAS).

Składniki odżywcze

Przygotowanie przepisu

gen.symptomsWysypka skórna, Pokrzywka, Świąd, Obrzęk, Nudności, Wymioty, Biegunka, Ból brzucha,

Kichanie, Katar lub zatkany nos, Łzawienie oczu, Trudności w oddychaniu, Anafilaksja

ergen.healingUnikanie, Leki przeciwhistaminowe, Miejscowe kortykosteroidy, Autoinjektor z adrenaliną,

Konsultacja lekarska, Czytanie etykiet, Plan działania w nagłych wypadkach
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