
Melon

Melon może wywoływać reakcje alergiczne, często związane z **zespołem alergii latex-

owoc** (krzyżowa reaktywność z białkami lateksu) lub **zespołem alergii ustnej związanej z

pyłkiem brzozy** (OAS). Objawy obejmują swędzenie, obrzęk warg/jamy ustnej lub rzadko

wstrząs anafilaktyczny. Częste u osób wrażliwych.

Składniki odżywcze

Przygotowanie przepisu

gen.symptomsZespół alergii jamy ustnej (OAS), Wysypka skórna lub pokrzywka, Obrzęk, Problemy

trawienne, Trudności w oddychaniu, Anafilaksja

ergen.healingUnikanie, Leki przeciwhistaminowe, Autoinjektor z adrenaliną, Konsultacja lekarska,

Chłodne okłady, Nawodnienie i odpoczynek
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