Losos z sosem koperkowym - Sktadniki

NAZWA ILOSC MIARA CALKOWITA WAGA
Szparagi 6 Sztuka 309

Filet z fososia 170 Gram 19

Smietana 30% 30 Gram 1 ml

Koper swiezy 0.25 Pek 40 g

Masto 5 Gram 1lg

Sos sojowy ciemny 1 tyzeczka 59

Maka pszenna typ 500 5 Gram 1g

Olej stonecznikowy 1 tyzeczka 59

Miéd pszczeli 2 Gram 19



