Satatka z kurczakiem, pomarancza i orzechami z
miodowo-musztardowym sosem z dodatkiem cynamonu -
Sktadniki

NAZWA ILOSC MIARA CALKOWITA WAGA
Pomarancz 1 Sztuka 2409
Filet z piersi kurczaka 1 Sztuka 140 g
Satata lodowa 0.25 Sztuka 400 g
Orzechy wioskie 60 Gram 1lg
Musztarda miodowa 2 tyzka 25¢
Miéd pszczeli 3 tyzka 259
Rukola 0.33 Opakowanie 80 g
Granat 0.33 Sztuka 9091¢g
Sok pomaranczowy 2 tyzka 10 ml
Oliwa z oliwek 1 tyzka 109
Sok z cytryny 1 Lyzka 69
Cynamon 13 tyzeczka 59



