
Bułka pełnoziarnista z jajkiem i dżemem porzeczkowym -
Składniki

NAZWA ILOŚĆ MIARA CAŁKOWITA WAGA

Bułka grahamka
(75 g) 2 Sztuka 75 g

Jaja kurze całe (M)
(51 g) 1 Sztuka 51 g

Dżem z czarnej porzeczki niskosłodzony
(15 g) 2 Łyżeczka 15 g

Cynamon
(0.1 g) 1 Szczypta 0.1 g

Sól biała
(0.1 g) 1 Szczypta 0.1 g

Musztarda
(10 g) 1 Łyżeczka 10 g

Banan
(120 g) 1 Sztuka 120 g


