
Zapiekanka z szynką i mozzarellą - Składniki

NAZWA ILOŚĆ MIARA CAŁKOWITA WAGA

Bułka grahamka
(75 g) 1 Sztuka 75 g

Szynka z piersi kurczaka
(15 g) 4 Plaster 15 g

Ser mozzarella
(15 g) 2 Plaster 15 g

Czerwona papryka
(30 g) 2 Plaster 30 g

Szczypiorek
(2 g) 1 Łyżeczka 2 g


