Jajko na miekko z chlebem i satatka - Skiadniki

NAZWA ILOSC MIARA CALKOWITA WAGA
Jaja kurze cate (M) 3 Sztuka o5lg

Chleb razowy zytni 3 Kromka Chleba 309

Satata mastowa 6 Liéé 59

Ogérek gruntowy 1 Porcja 359

Oliwa z oliwek 1 tyzka 10 g

Suszony oregano 3 Szczypta 0.1g

Sol biata 1 Szczypta 0.1g



