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Satatka fitness - Sktadniki

NAZWA ILOSC
Satata lodowa 1
Pomidor 2
Ogoérek szklarniowy 1
Szynka z piersi kurczaka 4
Jogurt naturalny 2% 125
Olej z ostropestu 1
Ocet jabtkowy 1
Przecier pomidorowy 30% 1
Cukier biaty 1
S4l biata 1
Pieprz czarny 1
Rzezucha 5
Butka stonecznikowa 1
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