Kanapki z szynka z indyka, satatg i pomidorami (wersja

ciezsza) - Sktadniki

NAZWA

Pomidor

Jasny chleb zytni

Szynka z indyka

Salata mastowa

Masto

ILOSC

10

MIARA

Sztuka

Kromka Chleba

Plaster

LisC

Gram

CALKOWITA WAGA

170 g

359

139

59

lg



