
Koktajl mango z pomarańczą - Składniki

NAZWA ILOŚĆ MIARA CAŁKOWITA WAGA

Skyr – jogurt islandzki
(150 g) 1 Opakowanie 150 g

Mleko krowie 1,5%
(250 g) 1 Szklanka 250 g

Mango
(280 g) 1 Sztuka 280 g

Pomarańczowy
(1 g) 1 Sztuka 1 g


