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Ryba po grecku - Skfadniki

NAZWA ILOSC
Dorsz Swiezy, filety bez skéry 500
Woda 1
Cebula 2
Marchew 3
Seler korzeniowy 80
Korzen pietruszki 1
Przecier pomidorowy 30% 3
Por 50
Olej rzepakowy ttoczony na zimno 1
Ziele angielskie 4
Lis¢ laurowy 2
S4l biata 1
Pieprz czarny 1
Papryka stodka mielona 1
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