
Krupnik z pulpetami - Składniki

NAZWA ILOŚĆ MIARA CAŁKOWITA WAGA

Seler korzeniowy
(200 g) 1 Sztuka 200 g

Filet z piersi kurczaka
(1 g) 300 Gram 1 g

Marchew
(50 g) 3 Sztuka 50 g

Ziemniaki
(75 g) 2 Sztuka 75 g

Cebula
(170 g) 1 Sztuka 170 g

Korzeń pietruszki
(80 g) 1 Sztuka 80 g

Kasza jęczmienna perłowa
(150 g) 0.5 Szklanka 150 g

Natka pietruszki
(40 g) 1 Pęk 40 g

Czosnek
(5 g) 1 Ząbek 5 g

Liść laurowy
(1 g) 5 Liść 1 g

Ziele angielskie
(1 g) 10 Ziarno 1 g

Sól biała
(1 g) 1 Gram 1 g

Papryka słodka mielona
(1 g) 1 Gram 1 g

Pieprz czarny
(1 g) 1 Gram 1 g


