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Tortilla z miesem mielonym i serem - Sktadniki

NAZWA ILOSC MIARA CALKOWITA WAGA
Ser cheddar petnottusty, starty 150 Gram 1lg

Oliwa z oliwek 1 tyzka 10g

Mieso wotowe mielone 80 Gram 1lg

Satata lodowa 1 Ligé 40¢g

Awokado 1 Sztuka 140 ¢

Pomidor 1 Sztuka 1709

Jogurt naturalny grecki 150 Gram 19

Papryka stodka mielona 1 tyzeczka 39

S6l biata 1 Szczypta 0.1g
Pieprz czarny 1 Szczypta 0.1g
Sos Tabasco 1 Porcja 19

Tortilla petnoziarnista pszenna 2 Sztuka 62 g
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