
Kremowa zupa z marchwi - Składniki

NAZWA ILOŚĆ MIARA CAŁKOWITA WAGA

Marchew
(50 g) 1 Sztuka 50 g

Bulion warzywny
(240 ml) 1 Szklanka 240 ml

Śmietana 30%
(1 ml) 200 Gram 1 ml

Erytrytol
(5 g) 1 Łyżeczka 5 g

Sól biała
(0.1 g) 1 Szczypta 0.1 g

Pieprz czarny
(0.1 g) 1 Szczypta 0.1 g


