
Surówka z kiszonej kapusty z orzechami - Składniki

NAZWA ILOŚĆ MIARA CAŁKOWITA WAGA

Kiszona kapusta
(1 g) 110 Gram 1 g

Marchew
(1 g) 23 Gram 1 g

Orzechy włoskie
(1 g) 20 Gram 1 g

Natka pietruszki
(1 g) 6 Gram 1 g

Oliwa z oliwek
(1 g) 5 Gram 1 g
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