
Papryka faszerowana kozim serem - Składniki

NAZWA ILOŚĆ MIARA CAŁKOWITA WAGA

Czerwona papryka
(200 g) 1 Sztuka 200 g

Czosnek
(5 g) 1 Ząbek 5 g

Pieprz paprykowy (peperoni)
(10 g) 1 Sztuka 10 g

Oliwa z oliwek
(10 g) 1 Łyżka 10 g

Rukola
(1 g) 50 Gram 1 g

Majeranek
(3 g) 1 Gałązka 3 g

Miękki ser kozi
(1 g) 200 Gram 1 g

Ser Emmentaler pełnotłusty
(1 g) 100 Gram 1 g

Śmietana <i>crème fraîche</i>
(1 g) 200 Gram 1 g

Papryka ostra mielona
(5 g) 1 Łyżeczka 5 g

Papryka słodka mielona
(3 g) 1 Łyżeczka 3 g

Sól biała
(0.1 g) 1 Szczypta 0.1 g

Suszone pomidory
(1 g) 100 Gram 1 g


