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Kanapki z pastg z tunczyka i kiszonego ogorka - Sktadniki

NAZWA

0Ogorki kiszone

Ciecierzyca, gotowana lub z puszki

Czosnek

Pieprz czarny

Musztarda

Koper swiezy

Jasny chleb zytni

Tunczyk w sosie wiasnym

Pomidor

Nasiona stonecznika

Olej Iniany

ILOSC

H

MIARA

Sztuka

tyzka

Zabek

Porcja

tyzeczka

Porcja

Kromka Chleba

tyzka

Sztuka

tyzka

Lyzeczka
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Strona1z1

CALKOWITA WAGA

609

15¢

59

19

109

29

170 g

1g

5ml



