
Tosty bez chleba - Składniki

NAZWA ILOŚĆ MIARA CAŁKOWITA WAGA

Pieczarki świeże
(1 g) 300 Gram 1 g

Woda
(1 g) 75 Mililiter 1 g

Całe jaja kurze (S)
(43 g) 1 Sztuka 43 g

Szynka z indyka
(1 g) 50 Gram 1 g

Mąka pszenna pełnoziarnista
(1 g) 50 Gram 1 g

Ser mozzarella
(1 g) 40 Gram 1 g

Drożdże piekarskie świeże
(1 g) 5 Gram 1 g

Sól biała
(1 g) 1 Gram 1 g


