
Owsiankowa miłość - Składniki

NAZWA ILOŚĆ MIARA CAŁKOWITA WAGA

Mandarynki
(65 g) 2 Sztuka 65 g

Otręby owsiane
(1 g) 70 Gram 1 g

Mleko sojowe
(1 g) 40 Mililiter 1 g

Migdały
(1 g) 1 Garść 1 g

Cynamon 2
(1 g) 1 Łyżeczka 1 g

Kakao w proszku 16%
(5 g) 1 Łyżeczka 5 g


