
Czekoladowe kulki mocy - Składniki

NAZWA ILOŚĆ MIARA CAŁKOWITA WAGA

Daktyle suszone
(200 g) 1 Szklanka 200 g

Orzechy włoskie
(200 g) 0.5 Szklanka 200 g

Migdały
(200 g) 0.5 Szklanka 200 g

Kakao w proszku 16%
(200 g) 0.25 Szklanka 200 g

Wiórki kokosowe
(80 g) 0.25 Szklanka 80 g

Woda
(10 g) 1 Łyżka 10 g

Aromat waniliowy
(15 g) 1 Łyżka 15 g


