
Jabłuszka w cieście - Składniki

NAZWA ILOŚĆ MIARA CAŁKOWITA WAGA

Mąka pszenna typ 500
(130 g) 2.5 Szklanka 130 g

Jabłko
(180 g) 2 Sztuka 180 g

Mleko krowie 3,2%
(240 ml) 1 Szklanka 240 ml

Cynamon
(10 g) 2 Łyżka 10 g

Olej rzepakowy tłoczony na zimno
(10 ml) 1 Łyżka 10 ml

Soda oczyszczona
(5 g) 1 Łyżeczka 5 g


