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Kurczak curry - Skfadniki

NAZWA

Filet z piersi kurczaka

Kasza kuskus

Sos sojowy (jasny)

Olej rzepakowy ttoczony na zimno
Sok z cytryny

Curry

ILOSC
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MIARA

Gram

Gram

Gram

Gram

tyzka

tyzeczka
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CALKOWITA WAGA

1g

1g

1g

1ml
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