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Zupa tajska - Sktadniki
NAZWA ILOSC MIARA CALKOWITA WAGA
Woda 440 Mililiter 19
Smalec 400 Mililiter lg
Filet z piersi kurczaka 250 Gram lg
Makaron ryzowy 100 Gram lg
Czerwona papryka 60 Gram lg
Cebula 50 Gram 1lg
Pasta curry (czerwona) 20 Gram lg
Sos sojowy ciemny 20 Gram lg
Imbir mielony 15 Gram 19
Limonka 12 Gram 19
Olej kokosowy 1 tyzeczka 5¢g
Mielona papryka chili 10 Gram 19
Cukier trzcinowy 5 Gram 1lg
Szczypiorek 5 Gram 19
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NAZWA ILOSC MIARA

Kolendra suszona 1 Gram
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