Owsianka z bananem, amarantusem i rodzynkami -

Skiadniki

NAZWA

Mleko krowie 1,5%

Banan

Ptatki owsiane

Rodzynki

Amarantus ekspandowany

Nasiona chia

ILOSC

250

MIARA

Mililiter

Sztuka

tyzka

tyzka

tyzka

tyzeczka

CALKOWITA WAGA

1g

120 g

39

59



