Brownie bananowe - Skladniki

NAZWA

Banan

Maka ryzowa

Miéd pszczeli

Olej rzepakowy ttoczony na zimno

Cate jaja kurze (S)

Mleko krowie 1,5%

Cynamon 2

Kakao w proszku 16%

Proszek do pieczenia

S6l biata

ILOSC

200

60

50

0.5

MIARA

Sztuka

Gram

tyzka

Gram

Sztuka

Mililiter

tyzka

tyzka

tyzeczka

tyzeczka

CALKOWITA WAGA

120 g

1g

25 g

1ml

1g

1g

49

59



