
Sałatka grecka - Składniki

NAZWA ILOŚĆ MIARA CAŁKOWITA WAGA

Pomidor
(1 g) 120 Gram 1 g

Ogórek szklarniowy
(1 g) 80 Gram 1 g

Jasny chleb żytni
(1 g) 70 Gram 1 g

Sałata masłowa
(1 g) 50 Gram 1 g

Cebula czerwona
(1 g) 50 Gram 1 g

Ser typu feta
(1 g) 50 Gram 1 g

Zielone oliwki marynowane
(1 g) 45 Gram 1 g

Oliwa z oliwek
(1 g) 10 Gram 1 g

Sok z cytryny
(1 g) 5 Gram 1 g


