
Sałatka z awokado i pomidorami - Składniki

NAZWA ILOŚĆ MIARA CAŁKOWITA WAGA

Kapusta pekińska
(1 g) 200 Gram 1 g

Pomidor
(1 g) 120 Gram 1 g

Awokado
(1 g) 70 Gram 1 g

Cebula
(1 g) 25 Gram 1 g

Oliwa z oliwek
(1 g) 10 Gram 1 g

Koper ogrodowy
(1 g) 8 Gram 1 g


