
Warzywa z humusem z czarnuszką - Składniki

NAZWA ILOŚĆ MIARA CAŁKOWITA WAGA

Czerwona papryka
(200 g) 1 Sztuka 200 g

Marchew
(50 g) 3 Sztuka 50 g

Hummus z czarnuszką
(1 g) 40 Gram 1 g


