
Risotto z kalafiora z sosem z awokado - Składniki

NAZWA ILOŚĆ MIARA CAŁKOWITA WAGA

Kalafior
(1 g) 250 Gram 1 g

Awokado
(1 g) 140 Gram 1 g

Pomidor
(1 g) 120 Gram 1 g

Rzodkiewka
(1 g) 60 Gram 1 g

Koper ogrodowy
(1 g) 32 Gram 1 g

Sok z cytryny
(1 g) 6 Gram 1 g

Czosnek
(1 g) 5 Gram 1 g


