
Koktajl malinowy - Składniki

NAZWA ILOŚĆ MIARA CAŁKOWITA WAGA

Kefir 2% tłuszczu
(500 g) 1 Opakowanie 500 g

Maliny
(1 g) 150 Gram 1 g

Otręby owsiane
(1 g) 20 Gram 1 g


