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Spaghetti Bolognese - Skfadniki

NAZWA

Przecier pomidorowy

Mieso wotowe mielone

Makaron spaghetti petnoziarnisty

Ser goudowy

Olej rzepakowy ttoczony na zimno

ILOSC

150

150

50

15

MIARA

Gram

Gram

Gram

Gram

tyzka
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Strona1z1

CALKOWITA WAGA

1g

1g

1g

19

10 ml



