Diets Premium | Nr. 1 unter Trainings- und Erndhrungsplanen

Fleischlasagne, zubereitet

ARRAY ARRAY ARRAY ARRAY ARRAY

FOOD.BRAND FOOD.CATEGORY
Nahrstoffe

KALORIEN 141 kcal (pro 1009)

EIWEISS 8.8g (pro 100q)

FETT 6.0g (pro 1009)

KOHLENHYDRATE 12.3g (pro 100g)

FASER 1.5g (pro 100g)

Detaillierte Nahrwerttabelle

David Janitzek Diets Kontakt: Web: Bankverbindung
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EINFACH UNGESATTIGTE FETTSAUREN

MEHRFACH UNGESATTIGTE FETTSAUREN

CHOLESTERIN

KOHLENHYDRAT

ZUCKER

EIWEISS

SALZ

WASSER

VITAMIN ARE

VITAMIN A

RETINOL

CAROTIN BETA

VITAMIN B1 (THIAMIN)

VITAMIN B2 (RIBOFLAVIN)

VITAMIN B6 (PYRIDOXIN)

VITAMIN B12 (COBALAMIN)

VITAMIN B3 (NIACIN)

VITAMIN B9 (FOLSAURE)

VITAMIN B5 (PANTOTHENSAURE)

VITAMIN C (ASCORBINSAURE)

VITAMIN D

VITAMIN K

David JabE2ER Bikts
Premium

Krumbadtier StralRe 26
86424 Dinkelscherben,
Deutschiapdle)ym
Umsatzsteuer-ID:
DE453108867
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E-Mail: dietspremium.com
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199
049
25 mg
123 ¢
23¢9
8.8¢
09g
7169
110 pg
73 pg

36 ug

446 mg
0.03 mg
0.08 mg
0.08 mg
0.24 ug
0.9 mg
9.3 ug
0.22 mg
3.4 mg

0.1 ug

160 ug

Bankverbindung 3509
Bank: Deutsche Bank

IBAN: DE26 7207 0024 eg@flﬁfﬂjO 00
SWIFT (BIC): DEUTDEDB720

87 mg
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MAGNESIUM

PHOSPHOR

EISEN

jop

ZINK

KALIUM

NATRIUM

ZELLULOSE

VITAMIN E

VITAMIN B7 (BIOTIN)

FETTSAUREN TRANS

OMEGA 3

OMEGA 6

TIERISCHE EIWEISSE

PFLANZLICHE EIWEISSE

ZUCKER HINZUGEFUGT

ASCHE

FASERLOSLICH

FASERUNLOSLICH

STARKE
LAKTOSE

FRUCTOSE

David JaﬁH’éﬁBﬁ&s
Premium

Krumbachet Straen2t:
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17 mg
110 mg
0.9 mg

4.7 ug
1.6 mg
150 mg
400 mg

15¢g

0.5 mg

0.3¢g
0.05g
0.35¢
8¢
0.84g
059
1.8¢
049
11g
9.5¢
0.84¢

059

Bankverbindung 059
Bank: Deutsche Bank

IBAN: DE26 7207 0024 0045340 00
SWIFT (BIC): DEUTDEDB720

630 mg
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KUPFER

MANGAN

SELENIUM

GLICEMYC INDEX

LUTEIN + ZEAXANTHIN

EIWEISS

KOHLENHYDRATE, GESAMT

FETT, GESAMT

EIWEISS

TAURIN

VITAMIN B4 (CHOLIN)

VITAMIN D3
CHOLIN

LYSIN
METHIONIN
LEUCIN
ISOLEUCIN
VALIN

HISTIDIN
PHENYLALANIN
THROMBONIN

TRYPTOPHAN

David JafitzekDléts
Premium

Krumbaaher Sgalte 26
86424 Dinkelscherben,
Deutschliand inin
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0.07 mg
0.15 mg
12 pg
45 g
50 mg
6.5¢
12.3 g
69
8.8 ¢
20 mg
35 mg
0.1 ng
35 mg
0.74¢
0.2g
0.84g
049
0549
0.25¢
049
049

0.12 g

Bankverbindung 0l1lg
Bank: Deutsche Bank

IBAN: DE26 7207 0024 003340 00
SWIFT (BIC): DEUTDEDB720

0.5¢
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GLUTAMINSAURE

ASPARTINSAURE

SERINE

GLYCIN

PROLINE

ALANINA

HYDROXYPROLIN

David Janitzek Diets
Premium

Krumbacher Stral3e 26
86424 Dinkelscherben,
Deutschland
Umsatzsteuer-ID:
DE453108867

Kontakt: Web:

E-Mail: dietspremium.com
support@dietspremium.com

Tel.: 0 1520 744 5675
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