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Milch

Milchproteine (Kasein, Molke) in Mozzarella I6sen IgE-vermittelte Reaktionen (Urtikaria,
Anaphylaxie) aus. Haufig bei Kindern; manche Uberwachsen es. Laktoseintoleranz ist nicht-
allergisch.

Nahrstoffe

Rezept Zubereitungsschritte

@ Nesselsucht, Schwellung, Keuchen, Erbrechen, Durchfall, Bauchschmerzen, Anaphylaxie,
Ekzem, Verstopfte Nase, Juckende Augen

@ Vermeidung von Milch und Milchprodukten, Einnahme von Antihistaminika, Adrenalin-
Autoinjektor, Konsultation mit einem Allergologen, Lebensmitteletiketten lesen,
Milchersatzprodukte, Notfallplan, Aufkldrung und Sensibilisierung

David Janitzek Diets Kontakt: Web: Bankverbindung

Premium E-Mail: dietspremium.com Bank: Deutsche Bank

Krumbacher Stral3e 26 support@dietspremium.com IBAN: DE26 7207 0024 0064 1910 00
86424 Dinkelscherben, Tel.: 0 1520 744 5675 SWIFT (BIC): DEUTDEDB720

Deutschland pdf.export.disclaimer

Umsatzsteuer-ID:
DE453108867

Seite 1 von 1



