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FD&C Gelb #5 & #6

Synthetische Azofarbstoffe (Gelb #5: **Tartrazin**; Gelb #6: **Sonnenuntergangsgelb**)
kénnen selten **Nesselsucht, Asthma oder Uberempfindlichkeitsreaktionen** bei
empfindlichen Personen ausldsen. Kein Top-14-Allergen, aber bei Unvertraglichkeit
Uberwacht. Kreuzreaktivitat mit Aspirin/NSAR mdglich.

Nahrstoffe

Rezept Zubereitungsschritte

@ Nesselsucht, Juckreiz, Schwellung, Asthmaahnliche Symptome, Kopfschmerzen,
Hyperaktivitat (bei Kindern), Ubelkeit, Anaphylaxie (selten)

@ Vermeidung von FD&C Yellow #5 & #6, Antihistaminika, Topische Cremes, Adrenalin-
Autoinjektor (bei schweren Reaktionen), Allergologen konsultieren, Naturliche Alternativen,
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Bankverbindung

Bank: Deutsche Bank

IBAN: DE26 7207 0024 0064 1910 00
SWIFT (BIC): DEUTDEDB720



