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Kaschott mit Hiihnchen, Karotten und Erbsen - Zutaten
NAME MENGE  MASS GESAMTGEWICHT
Gemiisebriihe 250 Gram 1 ml
Gefrorene <span
class="highlight">Méhren</span> mit Erbsen 0.5 Stuck 450 g
Hahnchenbrustfilet 1 Stiick 1g
Lauch 1 Stiick 140 g
WeilRe Buchweizengriitze 1 Sack 100 g
Olivendl 2 Essloffel 10 g
Dunkle Sojasauce Tee

1 Loffel 9
Butter Tee

1 Loffel 109
Getrockneter Thymian Tee

0.5 Loffel 29
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