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Vegetarischer Kartoffel-Gemiuise-Auflauf mit Ei und Kase -
Zutaten

NAME MENGE MASS GESAMTGEWICHT
Kartoffeln 2 Stiick 7549
Vollstindige Hiihnereier (M) 1 Stiick 5149
Frischer Spinat 1 Handvoll 1lg
Rote Paprika 0.5 Stiick 200 ¢
Zwiebel 0.5 Kleines Stiick 1309
Mozzarella 3 Scheibe 15¢
Naturjoghurt 2 % 1 Essloffel 259
Olivenol 1 Tee Loffel 59
Provenzalische Krauter 1 Priese 02g
Schwarzer Pfeffer 1 Priese 0.1g
WeiRes Salz 1 Priese 01lg
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