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Vollkornbrot mit Gouda-Kase und Gurkensalat - Zutaten

NAME MENGE MASS GESAMTGEWICHT
Vollkorn-Mehrkorn-Roggenbrot 2 Scheibe Brot 30¢g
Butter 0.5 Tee Loffel 10g
Gouda-Kise 2 Scheibe 259
Rote Zwiebel 1 Stiick 809
Schnittlauch 1 Tee Loffel 249
Gewachshausgurke 1 Stlick 180 g
Olivenél 1 Tee Loffel 59
Schwarzer Pfeffer 1 Priese 0.1g
WeiRes Salz 1 Priese 01g
Frischer oder getrockneter Dill 1 Tee Loffel 29
Apfel 1 Stlick 180 ¢
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