
Haferflocken mit Kiwi und Trauben - Zutaten

NAME MENGE MASS GESAMTGEWICHT

Kiwi
(75 g) 1 Stück 75 g

Trauben
(10 g) 6 Stück 10 g

Dinkelflocken
(10 g) 4 Esslöffel 10 g

Griechischer Naturjoghurt
(150 g) 1 Packung 150 g

Diets Premium | Nr. 1 unter Trainings- und Ernährungsplänen

Diets Premium | Haferflocken mit Kiwi und Trauben

Seite 1 von 1


