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Nuss-Kokos-Smoothie - Zutaten

NAME

Skyr - isldandischer Joghurt

Mandelblattchen

Kokosraspel

Mandelmilch

Amerikanische Heidelbeere

MENGE

100

MASS

Packung

Essloffel

Tee Loffel

Gram

Handvoll
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GESAMTGEWICHT

150 g

12 g

49

1ml

509



