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Schokoladen-Bananen-Omelett - Zutaten

NAME MENGE
Vollstandige Hiihnereier (M) 3
Olivenol 2
16%iges Kakaopulver 1
Zartbitterschokolade 90 % 2
Banane 1

MASS

Stick

Tee Loffel

Tee Loffel

Waurfel

Kleines Stiick
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GESAMTGEWICHT

519

59

59

49

8049



