NAME

Knochloses Schweinefilet

Buchweizengriitze

Saure Gurken

Senf

Tomatenmark 30 %

Olivenol

Gurke

Skyr - isldandischer Joghurt

Schwarzer Pfeffer

Weilles Salz

Diets Premium | Nr. 1 unter Trainings- und Ernahrungsplanen

MENGE MASS
400 Gram

1 Packung
1 Stuck

2 Tee Loffel
1 Essloffel
2 Essloffel
4 Stick

2 Essloffel
1 Tee Loffel
1 Tee Loffel

Schweinerolichen mit Buchweizen-Gurkensalat - Zutaten

GESAMTGEWICHT

1g

100 g

25 g

59

59

Diets Premium | Schweinerélichen mit Buchweizen-Gurkensalat
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