Kakaohirse mit Banane - Zutaten

NAME MENGE MASS GESAMTGEWICHT
Hirsegriitze 40 Gram 1g

Banane 1 Stiick 120 g
Bienenhonig 1 Tee Loffel 129

16%iges Kakaopulver 1 Essloffel 109

Mandelblittchen 2 Essloffel 129



