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Sandwiches mit Bohnenpaste - Zutaten

NAME MENGE
Rote Paprika 05
Frischer oder getrockneter Dill 2
Zitronat 1
Olivenol 1

Rote Bohnen (Dose) 6
Roggenvollkornbrot 2

MASS

Stiick

Essloffel

Stick

Tee Loffel

Essloffel

Scheibe Brot
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2009

49

1lg

59

209



