
Zucchini mit Hähnchen und Avocado-Paste - Zutaten

NAME MENGE MASS GESAMTGEWICHT

Zucchini
(600 g) 1 Stück 600 g

Avocado
(140 g) 1 Stück 140 g

Knoblauch
(5 g) 1 Zahn 5 g

Kirschtomaten
(1 g) 100 Gram 1 g

Hähnchenbrustfilet
(1 g) 1 Stück 1 g

Olivenöl
(10 g) 1 Esslöffel 10 g

Kokosnuss
(1 g) 1 Zweig 1 g

Weißes Salz
(0.1 g) 1 Priese 0.1 g

Schwarzer Pfeffer
(0.1 g) 1 Priese 0.1 g


