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Salat mit Camembert und Thunfisch - Zutaten

NAME MENGE MASS GESAMTGEWICHT
Rote Zwiebel 1 Stiick 804¢
Gewachshausgurke 1 Stiick 180 g
Tomate 1 Kleines Stuick 140 g
Rote Paprika 1 Stiick 2009
Schalotte (Friihlingszwiebel) 1 Stiick 2049
Koérniger Quark 200 Gram 1lg
Vollfetter Camembert 40 Gram 19
Thunfisch im eigenen Saft 1 Dose 180 g
EdelsiiBe Paprika gemahlen 1 Priese 059
WeiRes Salz 1 Priese 01g
Schwarzer Pfeffer 1 Priese 01lg
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