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Vollkorn-Toast mit Kase, Tomate und gebratenem Schinken
- Zutaten

NAME MENGE MASS GESAMTGEWICHT
Vollkorntoastbrot 2 Scheibe Brot 239
Tomate 1 Scheibe 209
Gebratenes Schweinenackensteak 1 Scheibe 159
Koniglicher leichter Gelbkése 1 Scheibe 15¢g
Butter 0.5 Tee Loffel 10g
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