
Rinderburger - Zutaten

NAME MENGE MASS GESAMTGEWICHT

Rinderhackfleisch
(1 g) 100 Gram 1 g

Sesambrötchen <span class="nowrap">(für
Burger)</span>
(53 g)

1 Stück 53 g

Tomate
(20 g) 1 Scheibe 20 g

Senf
(20 g) 1 Esslöffel 20 g

Königlicher leichter Gelbkäse
(15 g) 1 Scheibe 15 g

Joghurt Erdbeere
(1 g) 1 Esslöffel 1 g

Rote Zwiebel
(80 g) 1 Stück 80 g

Feine Gewürzgurken
(1 g) 1 Stück 1 g

Buttersalat
(5 g) 1 Blatt 5 g
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