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Tomatencremesuppe mit Kohlrabi - Zutaten

NAME MENGE MASS GESAMTGEWICHT
Tomatenmark 30 % 350 Gram 19
Griinkohl 250 Gram 19
Zwiebel 2 Stick 170¢g
Lauch 1 Stiick 140 ¢
Karotte 3 Stiick 50¢g
Petersilienwurzel 3 Stick 809
Himalayasalz 1 Gram 19
Knoblauch 1 Tee Loffel 1g
EdelsiiBe Paprika gemahlen 1 Tee Loffel 39
Cayennepfeffer 0.01 Gram 19
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