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Bretonische Bohnen - Zutaten

NAME

Tomaten in der Dose

WeiRe Bohnen in Dose

Helles Roggenbrot

Krakauer Wurst <i>a la</i> Wawel

Zwiebel

Tomatenmark 30 %

Kaltgepresstes Rapsol

Knoblauch

Kreuzkiimmel

MENGE

50

50

MASS

Dose

Essloffel

Scheibe Brot

Gram

Gram

Essloffel

Gram

Zahn

Tee Loffel
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GESAMTGEWICHT

2609

209

1g

1g

1ml

59

39

A~



